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Sattuu vaan ei nay
-nakokulmia henkisesta vakivallasta

Rasismi ja syrjinta on osa henkista vakivaltaa!
Rikosuhripaivystyksen (RIKU) valtakunnallinen seminaari 2.-3.10.2009 Kouvolassa

Haluamme olla mukana tarkeassa keskustelussa henkisen vékivallan kohtaamisesta,
tunnistamisesta ja sen vaikutuksista. Siksi valitsimme sen aiheeksi vuoden 2009
seminaariimme.

Henkinen vakivalta on yha tabu yhteiskunnassamme, jonka vuoksi uhreilla on taipumus
salata kokemaansa pitkdan. Henkiseen vakivaltaan liittyvat myytit, asenteet ja
epatietoisuus vaikeuttavat uhrien tunnistamista, avun hakemista ja myds sen tarjoamista.
Valitettavan usein tdma koskee myos eri auttavien tahojen tydntekijoita.

Ihminen on kekselids, siksi myds henkista vakivaltaa on todella monenlaista. Se voi olla
esimies alaissuhteeseen liittyvaa tai perheenjasenten valista. Se voi olla koulussa
oppilaiden valista tai opettajan ja oppilaan valista. Henkinen vékivalta voi olla lyhyt tai
pitkékestoista, pahimmillaan se on elamanian kestavaa.

Henkisen vakivallan vélineena voidaan nykyaan kayttaa perinteisten suorien kohtaamisten
lisaksi internetia, jossa tapahtuvan henkisen vékivallan muodoista emme vield tieda kovin
paljon ja emme ainakaan tieda mité tulevaisuus sen ja muun teknisen kehityksen my6ta
tuo tullessaan..

Lisdantyva monikulttuurisuus ja moninaisuus yhteiskuntamme lisaa valitettavasti myos
syrjintaa ja rasismia henkisen vakivallan muotoina. Tietamattdmyys on este monille saada
tai antaa tarpeellista tukea naiden rikosten kohteeksi joutuville.

RIKU on jarjestanyt jo yli kymmenen vuoden ajan vuosittain kaksipéivaisen
valtakunnallisen seminaarin. Tana vuonna seminaari jarjestetddn Kouvolassa.

Seminaari on tarked tapahtuma niin RIKUn henkilékunnalle ja vapaaehtoisille kuin
muillekin rikosuhrity6ta tekeville. Seminaariin on perinteisesti osallistunut myés
viranomaisia, kriisitydntekijéita ja muita RIKUn yhteistydtahojen edustajia. Se kokoaa
vuosittain yhteen noin 200 rikosuhriasioista kiinnostunutta.
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